
W H I T E P A P E R  ·  R A T G E B E R

Babysitter Stundenlohn: Was ist
üblich, und was klärst du vorher?
Ein Abend zu zweit, ein Termin ohne Kind, ein fester Nachmittag in der Woche. Dafür

brauchst du jemanden, der verlässlich kommt. Was ein Babysitter in Hamburg

üblicherweise kostet, wie sich der Satz zusammensetzt und was du vor dem ersten Mal

klären solltest, steht hier.

Stand 14. September 2026 · Lesezeit 6 Minuten · www.domilio.de/ratgeber/babysitter-stundenlohn

Übliche Stundensätze für Babysitter 2026
Es gibt keinen Tarif fürs Babysitten. Der Satz richtet sich nach Alter, Erfahrung und Uhrzeit. Ein

Schüler ab 16, der nachmittags mit den Kindern spielt und bei den Hausaufgaben hilft, nimmt

weniger als eine Studentin mit Erste-Hilfe-Kurs, die drei Kinder abends ins Bett bringt. Beides ist in

Ordnung, solange es vorher besprochen ist.

Wer
Üblicher

Stundenlohn
Typischer Einsatz

Schüler ab 16, wenig

Erfahrung

etwa 10 bis 13

Euro

Nachmittage, ein Kind,

Eltern erreichbar

Studenten, Erfahrung mit

Kindern

etwa 13 bis 18

Euro

Abende, Wochenende,

mehrere Kinder

Erwachsene mit

pädagogischer

Ausbildung

etwa 18 bis 25

Euro

Säuglinge, regelmäßige

Betreuung
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Wer
Üblicher

Stundenlohn
Typischer Einsatz

Agentur oder

Notfallbetreuung

etwa 25 bis 40

Euro

kurzfristig, mit

Vermittlungsgebühr

Spannen für Hamburg, Stand 2026. Der gesetzliche Mindestlohn von 13,90 Euro gilt für

Angestellte; Schüler und Studenten auf Plattformen arbeiten selbständig und setzen

ihren Satz selbst.

Auf domilio steht der Stundensatz je Helfer im Profil. Du siehst ihn zusammen mit Bewertungen und

dem Score, bevor du anfragst. Auf den Betrag kommt eine Servicegebühr für die Abwicklung. Es gibt

keinen Mindestsatz und keine Vermittlungsgebühr.

Zuschläge: Abende, Wochenende, mehrere Kinder
Ein Samstagabend bis Mitternacht ist mehr wert als ein Dienstagnachmittag. Die meisten

Babysitter nehmen für Abende ab etwa 20 Uhr und für Wochenenden zwei bis drei Euro mehr pro

Stunde. Nach Mitternacht kommt oft noch ein Aufschlag dazu, und die Heimfahrt sollte geklärt

sein. Wer den Babysitter um ein Uhr nachts in Bergedorf absetzt oder ein Taxi zahlt, hat beim

nächsten Mal keine Absage.

Bei zwei Kindern liegen die Sätze meist zwei bis drei Euro höher, bei drei Kindern entsprechend mehr.

Das Alter zählt ebenfalls. Ein schlafendes Schulkind braucht Anwesenheit, ein Säugling braucht

Aufmerksamkeit die ganze Zeit. Sag also bei der Anfrage, wie viele Kinder es sind, wie alt sie sind

und ob sie beim Eintreffen noch wach sind.

Abende und Wochenenden: etwa 2 bis 3 Euro mehr je Stunde.

Nach Mitternacht: Aufschlag und geklärte Heimfahrt.

Zweites Kind: etwa 2 bis 3 Euro mehr, drittes Kind entsprechend.

Feiertage und Silvester: frei verhandelt, oft das Doppelte.

Regelmäßige Termine: oft ein etwas niedrigerer Satz, weil planbar.

Minijob oder selbständig: Wie läuft das rechtlich?
Wer einen Babysitter fest anstellt, etwa dreimal die Woche zu festen Zeiten, hat ein

Arbeitsverhältnis. Dafür gibt es das Haushaltsscheckverfahren der Minijob-Zentrale. Die
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Anmeldung ist einfach, die Abgaben sind gering, und du bekommst einen Teil über die Steuer

zurück. Für gelegentliche Abende ist das aber schwerfällig.

Der andere Weg: Der Babysitter arbeitet selbständig, wie Schüler und Studenten auf domilio. Dann

stellst du niemanden an. Der Helfer ist selbst für seine steuerlichen Pflichten verantwortlich, und ihr

vereinbart den Einsatz von Fall zu Fall. Bei regelmäßiger Tätigkeit muss der Helfer laut unseren AGB

ein Gewerbe anmelden. Wie das steuerlich im Einzelfall aussieht, ist Sache des Helfers und seines

Steuerberaters.

Zahl nicht bar. Mit Rechnung und unbarer Zahlung kannst du auch Babysitting als

haushaltsnahe Dienstleistung nach § 35a EStG angeben: 20 Prozent der Kosten, bis 4.000

Euro im Jahr, direkt von der Steuer. Bargeld an der Haustür erkennt das Finanzamt nicht

an.

Babysitter gesucht: Was du vor dem ersten Termin
klärst
Ein gutes Kennenlernen dauert eine halbe Stunde und spart später viel Ärger. Lad den Babysitter zu

einer Zeit ein, in der die Kinder wach sind. Schau, wie er mit ihnen umgeht, und wie sie auf ihn

reagieren. Über die Nachrichtenfunktion auf domilio vereinbart ihr das Treffen, bevor du verbindlich

buchst.

1. Schlafenszeiten und Abendroutine: Wann ins Bett, welches Buch, welches Licht.

2. Essen und Allergien: Was gibt es, was auf keinen Fall.

3. Notfallnummer: Deine Handynummer, eine zweite Person, der Kinderarzt.

4. Bildschirmzeit: Wie viel und was, damit es keine Diskussion gibt.

5. Hausregeln: Besuch, Balkon, Haustür, Herd.

6. Heimweg: Wie kommt der Babysitter nach Hause, wer zahlt das Taxi.

Schreib die wichtigsten Punkte auf einen Zettel und leg ihn an den Kühlschrank. Beim zweiten Mal

braucht ihn niemand mehr, beim ersten Mal ist er Gold wert. Und sag ehrlich, wenn eines der Kinder

abends schwer runterkommt. Ein Babysitter, der das vorher weiß, bleibt gelassen.

Worauf du bei der Auswahl achtest
Erfahrung zählt mehr als Alter. Wer jüngere Geschwister hat oder in der Jugendgruppe Kinder

betreut, weiß, wie ein Trotzanfall abläuft. Frag danach, statt nur nach dem Alter. Ein Erste-Hilfe-

Kurs am Kind ist ein Plus, aber keine Pflicht. Wichtiger ist, dass jemand ruhig bleibt und dich im

Zweifel anruft.
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Bei Plattformen wie domilio sind beide Seiten per E-Mail, Telefon und Ausweis geprüft. Du weißt,

wer vor deiner Tür steht, und der Babysitter weiß, zu wem er geht. Bewertungen anderer Eltern

siehst du im Profil. Beim Babysitting in Hamburg findest du Helfer aus deinem Stadtteil, die abends

oder am Wochenende können.

Geprüfte Babysitter aus deiner Nachbarschaft, Stundensatz vorab sichtbar, Kennenlernen vor der

Buchung. Mehr unter www.domilio.de/babysitting.

Warum die Bezahlung über die Plattform besser ist
als bar
Bar an der Tür ist schnell, hat aber drei Haken. Du hast keinen Beleg für die Steuer. Der Babysitter

hat keinen Nachweis über sein Einkommen. Und wenn es Streit gibt, weil ein Abend länger dauerte

als gedacht, steht Wort gegen Wort.

Über die Plattform zahlst du vorab in Treuhand. Das Geld liegt bei unserem Zahlungspartner, bis ihr

beide bestätigt habt, dass der Abend gelaufen ist. Dann geht es an den Babysitter. Rechnung und

Beleg liegen automatisch in deinem Konto. Wird es später, passt ihr die Stunden im Auftrag an, und

die Abrechnung folgt. Kein Kramen nach Kleingeld um Mitternacht.

Häufige Fragen
Wie viel Stundenlohn bekommt ein Babysitter?

Schüler ab 16 nehmen in Hamburg etwa 10 bis 13 Euro je Stunde, Studenten mit Erfahrung 13 bis 18

Euro, Stand 2026. Abends, am Wochenende und bei mehreren Kindern kommen meist zwei bis drei

Euro dazu.

Ab welchem Alter darf man babysitten?

Gelegentliches Babysitten ist ab 13 Jahren mit Zustimmung der Eltern erlaubt, aber nur wenige

Stunden und tagsüber. Auf domilio sind Helfer mindestens 16 Jahre alt. Für Abende und Säuglinge

empfiehlt sich jemand mit Erfahrung, unabhängig vom Alter.

Ist Babysitten ein Minijob?

Nur, wenn du jemanden fest anstellst. Dann läuft das über die Minijob-Zentrale. Bei gelegentlichen

Einsätzen über eine Plattform arbeitet der Babysitter selbständig, und du stellst niemanden an.

Kann ich Babysitting von der Steuer absetzen?

Ja, als haushaltsnahe Dienstleistung nach § 35a EStG. Das Finanzamt zieht 20 Prozent der Kosten

von der Steuerschuld ab, höchstens 4.000 Euro im Jahr. Voraussetzung sind eine Rechnung und eine

unbare Zahlung.

Wie finde ich einen Babysitter in Hamburg?
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Über Aushänge, Empfehlungen oder eine Plattform mit geprüften Profilen. Auf domilio suchst du

nach Stadtteil und siehst Stundensatz, Bewertungen und Verfügbarkeit. Die Anfrage ist

unverbindlich, das Kennenlernen vereinbart ihr im Chat.

Was mache ich, wenn der Babysitter kurzfristig absagt?

Auf domilio fließt jede Absage in die Zuverlässigkeit im Score des Helfers ein. Wer oft absagt, wird

seltener gebucht. Für wichtige Termine lohnt sich eine zweite Person auf der Liste, die du vorher

schon einmal kennengelernt hast.

domilio vermittelt geprüfte Helfer aus dem Schüler- und Studentenkreis für Haushalt, Garten, Einkauf, Nachhilfe,

Babysitting, Hundebetreuung und Umzug. Bezahlt wird über die Plattform, das Geld geht erst nach beidseitiger

Bestätigung an den Helfer. Gestartet in Hamburg.

Dieses Whitepaper ersetzt keine Rechts- oder Steuerberatung. Zahlen sind Spannen und Stand des angegebenen

Datums. Domilio GmbH · www.domilio.de · info@domilio.de
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